Материалы к контрольной работе № 1 по Общей психологии
(вечернее отделение, 2 курс, 1 семестр, 2012-13 уч.г.)

Контрольная работа будет проводиться по теме «Эмоции» в письменной форме. Контрольная работа будет состоять из 20 коротких вопросов, на которые надо дать короткие, но исчерпывающие ответы. 
Возможности переписать контрольную работу НЕ БУДЕТ.

Что нужно знать, чтобы получить высокий балл?

Нужно знать следующее:

основные классификации эмоциональных явлений, компоненты эмоциональных явлений, основные формы чувств по В. Вундту (с примерами), три принципа выражения эмоций по Ч. Дарвину (с примерами), методы исследования экспрессии Ч. Дарвиным; понятие базовой эмоции, критерии для выделения базовых эмоций,  основные положения теорий Джеймса-Ланге, Кеннона-Барда, Томкинса, Плутчика и Изарда, Шехтера, эксперимент Шехтера-Сингера, кросскультурные исследования Экмана, нейрокультурная теория эмоций П. Экмана, определение стресса по Г. Селье, три стадии стресса, виды стресса, теория стресса Р. Лазаруса, понятия первичной и вторичной оценки, эксперименты Р. Лазаруса.
